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“Menos burocracia y más medicina”

Había que hacer algo para mejorar las 
condiciones de ejercicio profesional del médico 
de familia y intentar descargarlo de unas 
innecesarias tareas burocráticas que ocupan 
más del 30% de su actividad 



o SVMFIC. Documento de desburocratización:  
“Propuestas de eliminación de actividades 
burocráticas no propias del médico de 
familia en la consulta diaria”, aprobado en 
Junta Directiva semFYC como línea estratégica.

o Adaptación a las distintas realidades de los “17 
Reinos de Taifas”



Objetivos

1. Racionalizar la burocracia, diferenciando la útil 
(imprescindible) de la inútil (prescindible) y 
dentro de la útil: la realizada por el médico 
dentro o fuera de la consulta y la que debe ser 
realizada por otro personal sanitario.

2. Dignificar el ejercicio de la profesión del M.F.



“Reinos de Taifas”

o Aragón. Instrucción (6-09): 1as recetas oficiales,   
IT Maternidad-ingresos hospitalarios, informes de 
derivación, pruebas complementarias y visitas 
sucesivas en origen, transporte sanitario.
Poca implicación MF.

o Andalucía. Receta multiprescripción electrónica.
o Asturias. Mesa de negociación. No acuerdos.
o Baleares. R. multiprescripción. No Instrucciones 

pero diálogo con la Sociedad Balear



o Castilla-León. Estudios sobre receta electrónica.
o Castilla La Mancha. Lentas negociaciones sobre 

informe único e instrucción.
o Canarias. Receta electrónica, excepto G. Canaria  

(3 meses validez). Negociaciones Informe salud.
o Cantabria. Se ha intentado negociar sin resultados



o Extremadura. Receta electrónica e Instrucción: 
informe único, transporte sanitario, informes 
derivaciones, pruebas complementarias y visitas 
sucesivas. 

o Galicia. Receta electrónica. Instrucción (7-07): 
1as recetas oficiales, informes de derivación, 
pruebas complementarias y visitas sucesivas en 
origen, transporte sanitario, informes de salud.

o Murcia. Firma de acuerdo sin aplicación todavía.



o Navarra. Instrucción (10-08): Certificados e 
Informes médicos, visado de recetas, transporte 
sanitario. Pendiente receta electrónica.

o País Vasco. Instrucción (4-09): Indicadores de 
farmacia comunes hospital-AP, impulso Hª Clínica 
electrónica compartida, informes derivaciones, 
informes de salud, visitas sucesivas y pruebas 
complementarias en origen, 1as recetas oficiales. 
Poca unidad Equipos AP y falta implicación MF. 
Pendiente Receta electrónica

o La Rioja. Negociaciones. Nada a nivel práctico.


