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CENTRADOS REALMENTE EN LAS PERSONAS:

individuales
colectivas

activas



CONTEXTUALIZAR LAS ACTIVIDADES
DE

PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN

LA PERSPECTIVA COMUNITARIA

*Medicalización
*Riesgos
*Autocura
*Participación

La comunidad y los profesionales



UN ELEMENTO NUCLEAR Y A VECES CASI UTÓPICO

ENFOQUE INTERSECTORIAL CONTINUO



SALUD COMUNITARIA

ATENCIÓN PRIMARIA
“ACTUAL” (centro y equipo

de salud)



De la fragmentación a la
integración de servicios

para los ciudadanos



AgrupaciAgrupacióónn funcional del funcional del 
conjunto de conjunto de serviciosservicios de de saludsalud

del del territorioterritorio excluidoexcluido el el 
terciarismoterciarismo

La Red de Servicios Comunitarios



• Red sanitaria asistencial (excepto 
terciarismo)

• Salud Pública

• Farmacia comunitaria

• Servicios sociales

•Otros elementos comunitarios 
(ayuntamientos, grupos de pacientes...)

La red de servicios comunitarios
Componentes básicos



De la gestión de estructuras a la 
gestión de  redes de servicios

integrados en el territorio

Especialistas
Salud Pública

Especialistas
Salud Mental 

*Farmaceuticos
comunitarios

•Pediatras

Odontólogos

Especialistas
Salud Laboral

Fisioterapeutas

*Trabajadores
Sociales

Matronas

Logopedas
Podólogos

• Médico de Familia
• Enfermera de Familia

•Auxiliar de enfermería
• Personal de atención al 

usuario

Equipo de salud

Profesionales
de referencia *

*Todos los ciudadanos tienen
asignado un médico y enfermera y 
pediatra de referencia

Especialistas
clínicos



Integrar procesos para dar mejores respuestas
al conjunto de la población

Estratificar el riesgo
ofreciendo una atención

proactiva:



LAS PRIORIDADES EMERGENTES

*Promoción de la salud

*Prevención terciaria



De la Atención Primaria a la Salud 
Comunitaria

••Centrada en la persona Centrada en la persona 
atendidaatendida

••Perspectiva de sistema y Perspectiva de sistema y 
servicio sanitario aisladoservicio sanitario aislado

••Enfocada a la demanda y la Enfocada a la demanda y la 
atenciatencióón cln clíínica individualnica individual

••ÉÉnfasis en el tratamiento y la nfasis en el tratamiento y la 
prevenciprevencióón cln clíínicanica

••La persona y la comunidad La persona y la comunidad 
son informados/atendidosson informados/atendidos

••Busca las soluciones en el Busca las soluciones en el 
sistema sanitariosistema sanitario

•Centrada en la comunidad

•Concepción integral de la salud / 
Trabajo intersectorial

•Enfocada a las necesidades de 
salud 

•Énfasis en promoción de la 
salud/capacitación/autonomía de 
la persona/comunidad

•La persona y la comunidad son 
protagonistas  y tienen poder

•Dinamización del tejido social

•Integración con los otros 
servicios sanitarios y sociales




